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บทคัดย่อ 

การวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พ่ือ (1) เปรียบเทียบพฤติกรรมการแกปั้ญหาแบบสันติวธีิของนกัเรียนท่ีไดรั้บการฝึกจิตลกัษณะ 
และทกัษะท่ีเก่ียวขอ้งระหวา่งก่อนการฝึกและหลงัฝึก (2) เปรียบเทียบพฤติกรรมการแกปั้ญหาแบบสันติวธีิหลงัการฝึกระหวา่งนกัเรียน 
ท่ีไดรั้บการฝึกกบันกัเรียนท่ีไม่ไดฝึ้ก  (3) เพ่ือเปรียบเทียบพฤติกรรมการแกปั้ญหาแบบสันติวิธีของนักเรียนกลุ่มทดลองท่ีมีลกัษณะ
ทางชีวสังคมแตกต่างกนั   กลุ่มตวัอย่างในการวิจยัคร้ังน้ี  คือ นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี1 ปีการศึกษา 2553 โรงเรียนบา้นสองคอน 
เคร่ืองมือท่ีใช ้ คือ  (1)  ชุดฝึกจิตลกัษณะและทกัษะ (2)  แบบวดัพฤติกรรมการแกปั้ญหาแบบสันติวธีิ ค่าความเท่ียงเท่ากบั .96  สถิติท่ี
ใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มลู  ไดแ้ก่  ร้อยละ  ค่าเฉล่ีย ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน  การทดสอบค่าที  และการวเิคราะห์ความแปรปรวนแบบสองทาง 

ผลการวจิยัพบวา่ (1) กลุ่มทดลองท่ีฝึกจิตลกัษณะและทกัษะท่ีเก่ียวขอ้งมีพฤติกรรมการแกปั้ญหาแบบสันติวิธีสูงกว่าก่อน
การฝึกจิตลกัษณะและทกัษะท่ีเก่ียวขอ้ง อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 (2) กลุ่มทดลองท่ีฝึกมีพฤติกรรมการแกปั้ญหาแบบสันติ
วิธีสูงกว่ากลุ่มควบคุม อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และ (3)กลุ่มทดลองท่ีมีลกัษณะทางชีวสังคมต่างกนั มีพฤติกรรมการ
แกปั้ญหาแบบสันติวธีิไม่แตกต่างกนั 
 

Abstract 

 

 The objectives of this research were (1) to compare methods of peaceful resolutions of students 

behavior in the experimental group before and after practicing Psychological Characteristic and Related Skills 

Training to develop peaceful methods of resolving students behavior.(2)to compare the post-experiment methods  

of peaceful resolution of students behavior and the control group.(3)to compare the methods of peaceful 

resolution of students behavior among different bio-social backgrounds within the experimental group. The 

research sample for this study consisted of 40 Mathayom Suksa I students in an intact heterogeneous classroom 

of Songkhon School, Mukdaharn Province in the 2010 academic year.  The group was correlated through cluster 

sampling.  The employed research instruments were (1)practicing Psychological Characteristic and Related 

Skills Training to develop methods of peaceful resolution of students behavior amount 12 activities; and (2) a 

measuring instrument of peaceful resolution behavior with reliability of .96; standard statistics methods for data 

analysis, such as percentages, means, standard deviations, t-tests, and two-way analysis of variance. 

 Research findings revealed that (1)the post-experiment ability to peacefully resolve their problems 

were significantly higher than their pre-experiment counterparts at the .05 guidance level.(2)the experimental 

group that had undergone Psychological Characteristic and Related Skills Training was able to resolve their 

problems of statistical significance higher than the control group at the .05 level; and(3) after undergoing the 

Psychological Characteristic and Related Skills Training, experimental group students with different bio-social 

backgrounds are not differ in their methods of resolving behavior. 
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